
 

 
Меню 

МБОУ Юкаменская СОШ 

на 19 октября 2024 г 

                                 
№ 

рецептуры 

 

Наименование блюда 
Масса 

порции 
Цена 

Калорийность, 

ккал 

ОБЕД (1-4 классы, ОВЗ) 

47 Суп картофельный с бобовыми 200 33-74 129,0 

81 Фрикадельки петушок 50/5 31-81 247,3 

94 Рис припущенный 150 15-48 225,0 

153 Компот из смеси сухофруктов 200 9-72 111,2 

 Хлеб 40 3-00 88,4 

  Итого: 93-75  

ОБЕД (многодетные, малообеспеченные) 

     

47 Суп картофельный с бобовыми 100 21-51 129,0 

81 Фрикадельки петушок 50/5 31-81 247,3 

94 Рис припущенный 150 15-48 225,0 

685 Чай с сахаром 200 3-20 58,0 

 Хлеб 40 3-00 88,4   Итого: 
75

-00  
     ОБЕД ᠀й 47 Суп картофельный с бобовыми 200 3- 129,0 

81 Фрикадельки петушок 50/5 31-81 247,3 

94 Рис припущенный 150 81-48 225,0  


