
 

 
 

Меню 

МБОУ Юкаменская СОШ 

на 12 февраля 2025 г 

                                 
№ 

рецептуры 

 

Наименование блюда 
Масса 

порции 
Цена 

Калорийность, 

ккал 

ОБЕД (1-4 классы, ОВЗ) 

45 Суп картофельный 200 30-30 92,0 

87 Суфле рыбка золотая 50/5 45-52 183,6 

ТТК Каша ячневая 150 8-51 183,5 

154 Компот из изюма 200 13-92 106,0 

 Хлеб 40 3-00 88,4 

  Итого: 101-25  

ОБЕД (многодетные, малообеспеченные) 

45 Суп картофельный 150 20-77 92,0 

87 Суфле рыбка золотая 50/5 45-52 183,6 

ТТК Каша ячневая 150 8-51 183,5 

685 Чай с сахаром 200 3-20 58,0 

 Хлеб 40 3-00 88,4  

  Итого: 81-00  

     

ОБЕД (за родительскую плату) 

32 Салат морской 60 23-55 83,0 

45 Суп картофельный 200 30-30 92,0 

87 Суфле рыбка золотая 50/5 45-52 183,6 

ТТК Каша ячневая 150 8-51 183,5 

154 Компот из изюма 200 13-92 106,0 

 Сок фруктовый 200 30-00 102,3 

685 Чай с сахаром 200 3-20 58,0 

 Хлеб 40 3-00 88,4 

 

 

 


