
 

 

 

 

 

 



Приложение 3 к приказу №177 от 26.08.2022г. 

1. Список рабочих программ учебных предметов на 2022-2023 учебный год 

 

Предмет Класс  Учитель  

Русский язык 10,11б Широбокова Н.С. 

11а Шаркунова Л.А. 

Литература 10,11б Широбокова Н.С. 

11а Шаркунова Л.А. 

Родной язык (русский) 10,11б Широбокова Н.С. 

11а Шаркунова Л.А. 

Иностранный язык 

(английский) 

10 Захарова О.А. 

11а Яговкина Н.А. 

11б Князева Е.А. 

Математика 10, 11а,11б Ившина С.М. 

Информатика 10 Малых Д.И. 

11а,11б Иванов А.В. 

История 10 Захарова Н.П. 

11-е классы Захаров В.Л. 

Обществознание 10 Захарова Н.П. 

11-е классы Захаров В.Л. 

География 10,11-е классы Ипатова О.Н. 

Физика 10,11-е классы Иванов Я.Л. 

Астрономия 10 Иванов Я.Л. 

Химия 10,11-е классы Касаткина С.Н. 

Биология 10,11-е классы Леонтьева С.М. 

Экология 10,11-е классы Леонтьева С.М. 

Технология 10 Лялин В.В. 

ОБЖ 10,11-е классы Ипатов В.А. 

Физкультура 10,11-е классы Арасланова Т.П. 

Индивидуальный  проект 10 Захарова Н.П. 

Финансовая грамотность 10 Поскребышева Е.А. 

 

Список программ элективных курсов 

 

Элективный курс Класс Учитель 

Орфографический 

практикум 

10 Широбокова Н.С. 

Комплексный анализ 

текста 

11а Шаркунова Л..А. 

Комплексный анализ 

текста 

11б Широбокова Н.С. 

Избранные вопросы 

математики 

10 Ившина С.М. 

Избранные вопросы 

математики 

11а,11б Ившина С.М. 

Практикум по 

обществознанию 

10 Захарова Н.П. 

Практикум по истории 10 Захарова Н.П. 

Занимательная география 10 Ипатова О.Н. 

Красота и здоровье 10 Леонтьева С.М. 



Методы решение 

физических задач 

10 Иванов Я.Л. 

В мире английского языка 10 Захарова О.А. 

Мы и общество 11 Захаров В.Л. 

Трудные вопросы истории 11 Захаров В.Л. 

Математические основы 

информатики 

11 Иванов А.В. 

Методы решения 

физических задач 

повышенной сложности 

11 Иванов Я.Л. 

Некоторые вопросы 

общей химии 

11 Касаткина С.Н. 

Решение задач по 

генетике 

11 Леонтьева С.М. 

Занимательная география 11 Ипатова О.Н. 

 

 

 

2. Список рабочих программ учебных предметов на 2022-2023 учебный год 

 

Предмет Класс  Учитель  

Русский язык 10,11б Широбокова Н.С. 

11а Шаркунова Л.А. 

Литература 10,11б Широбокова Н.С. 

11а Шаркунова Л.А. 

Родной язык (русский) 10,11б Широбокова Н.С. 

11а Шаркунова Л.А. 

Иностранный язык 

(английский) 

10 Захарова О.А. 

11а Яговкина Н.А. 

11б Князева Е.А. 

Математика 10, 11а,11б Ившина С.М. 

Информатика 10 Малых Д.И. 

11а,11б Иванов А.В. 

История 10 Захарова Н.П. 

11-е классы Захаров В.Л. 

Обществознание 10 Захарова Н.П. 

11-е классы Захаров В.Л. 

География 10,11-е классы Ипатова О.Н. 

Физика 10,11-е классы Иванов Я.Л. 

Астрономия 10 Иванов Я.Л. 

Химия 10,11-е классы Касаткина С.Н. 

Биология 10,11-е классы Леонтьева С.М. 

Экология 10,11-е классы Леонтьева С.М. 

Технология 10 Лялин В.В. 

ОБЖ 10,11-е классы Ипатов В.А. 

Физкультура 10,11-е классы Арасланова Т.П. 

Индивидуальный  проект 10 Захарова Н.П. 

Финансовая грамотность 10 Поскребышева Е.А. 

 

Список программ элективных курсов 



 

Элективный курс Класс Учитель 

Орфографический 

практикум 

10 Широбокова Н.С. 

Комплексный анализ 

текста 

11а Шаркунова Л..А. 

Комплексный анализ 

текста 

11б Широбокова Н.С. 

Избранные вопросы 

математики 

10 Ившина С.М. 

Избранные вопросы 

математики 

11а,11б Ившина С.М. 

Практикум по 

обществознанию 

10 Захарова Н.П. 

Практикум по истории 10 Захарова Н.П. 

Занимательная география 10 Ипатова О.Н. 

Красота и здоровье 10 Леонтьева С.М. 

Методы решение 

физических задач 

10 Иванов Я.Л. 

В мире английского языка 10 Захарова О.А. 

Мы и общество 11 Захаров В.Л. 

Трудные вопросы истории 11 Захаров В.Л. 

Математические основы 

информатики 

11 Иванов А.В. 

Методы решения 

физических задач 

повышенной сложности 

11 Иванов Я.Л. 

Некоторые вопросы 

общей химии 

11 Касаткина С.Н. 

Решение задач по 

генетике 

11 Леонтьева С.М. 

Занимательная география 11 Ипатова О.Н. 

 

3. Учебные планы 10, 11а,11б классов на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план 10 класса (универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 класс Промежуточ

ная 

аттестация 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 Годовая 

контрольная 

работа 

Литература Б 3 Творческая 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 Творческая 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 Годовая 

контрольная 



работа 

Информатика Б 1/1 Практическа

я работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 Контрольная 

работа 

Естественные науки Астрономия Б 1 Тест 

Физика Б 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 Тест 

Общественные науки История Б 2 Итоговая 

работа 

Обществознание Б 2 Итоговая 

работа 

География Б 1 Итоговая 

работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Сдача 

нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Тест 

Экология Б 1 Тест 

   28  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Индивидуальный проект  2 Проект 

Технология  1 Практическа

я работа 

Сложные задачи по математике  1 Зачет 

Практикум по русскому языку  1 Зачет 

Английский язык  0,5 Зачет 

Занимательная география  0,5 Зачет 

Практикум по обществознанию  1 Зачет 

Трудные вопросы истории  0,5 Зачет 

Красота и здоровье  1 Зачет 

Методы решения физических 

задач 

 0,5 Зачет 

ИТОГО  37  

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 10 класса   

 

 Учебный план для 10 классов, реализующих   ФГОС СОО, разработан на основе:  

· Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 



· Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

N 413) С изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 

2017 г. 

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.» 

· Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

· Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

· Устава МБОУ Юкаменской СОШ; 

· Основной образовательной программы основного общего образования; 

· Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ Юкаменской СОШ. 

  Целями реализации учебного плана являются:  

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости.  

 Учебный план составлен на универсальный профиль. 

 Учебный план включает обязательные предметы: "Русский язык",  

"Литература",  "Иностранный  язык",  "Математика",  "История", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия", а также предметы на базовом  

уровне из обязательных предметных областей:  

2.  "Родной язык и родная литература" – родной язык (русский); 

3.  "Иностранные языки" – иностранный язык (английский); 

4.  "Общественные науки" – обществознание, география; 
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5.  "Математика и информатика" – информатика; 

6.  "Естественные науки" – физика, химия, биология; 

7.  "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности"- экология. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального  

проекта в 10 классе – элективный курс «Индивидуальный проект».  

 Введен дополнительный предмет «Технология» в 10 классе с целью развития 

технологических компетенций. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает элективные и курсы по выбору, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности – 6 часов в неделю. 

   Учебный год в 10 классе заканчивается промежуточной аттестацией  в 

соответствии с Уставом школы и локальным актом о промежуточной аттестации.  

 В соответствии с годовым календарным графиком устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 34 учебных недели. Учебный план рассчитан на 

шестидневную рабочую неделю.  

 

Учебный план 11а и 11б класса  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количеств

о часов в 

неделю 

в 11 а 

классе 

Уровень Количество 

часов в 

неделю 

в 11б классе 

(с 

углубленным 

изучением 

информатик

и) 

Промежуточн

ая аттестация 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 Б 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 Б 3 Творческая 

работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 Б 1 Творческая 

работа 

Математика и информатика Математика Б 5 Б 5 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 У 3 Практическая 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 Б 3 Контрольная 

работа 

Естественные науки Физика Б 2 Б 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 Б 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 Б 1 Контрольная 

работа 



Общественные науки История Б 2 Б 2 Тест 

Обществознание Б 2 Б 2 Тест 

География Б 1 Б 1 Контрольная 

работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 Сдача 

нормативов, 

тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 Тест 

Экология Б 1  - Тест 

                                                                                                                     29  30   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Сложные задачи по 

математике 

 1  2 Зачет 

Практикум по русскому 

языку 

 2  2 Зачет 

Математические основы 

информатики 

 -  1 Зачет 

Занимательная география  0,5   Зачет 

Практикум по 

обществознанию 

 1   Зачет 

Некоторые вопросы общей 

химии 

 0,5   Зачет 

Красота и здоровье  1   Зачет 

Методы решения физических 

задач 

   1 Зачет 

История в лицах  0,5   Зачет 

Литературные образы  0,5   Зачет 

Финансовая грамотность  1  1 Зачет 

ИТОГО  37  37  

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 11-х классов  на 2022-2023 учебный год, 

 

 Учебный план для 10а,10б и 11а,11б классов, реализующих   ФГОС СОО, 

разработан на основе:  

· Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

· Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. 

N 413) С изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 

2017 г. 

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
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· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.» 

· Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

· Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

· Устава МБОУ Юкаменской СОШ; 

· Основной образовательной программы основного общего образования; 

· Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ Юкаменской СОШ. 

      

  Целями реализации учебного плана являются:  

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости.  

 Учебный план составлен на универсальный профиль в 11а  классе, в 11б классе 

универсальный профиль с углубленным изучением информатики (3 часа в неделю). 

 Учебный план включает обязательные предметы: "Русский язык",  

"Литература",  "Иностранный  язык",  "Математика",  "История", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия", а также предметы на базовом  

уровне из обязательных предметных областей:  

2.  "Родной язык и родная литература" – родной язык (русский); 

3.  "Иностранные языки" – иностранный язык (английский); 

4.  "Общественные науки" – обществознание, география; 

5.  "Математика и информатика" – информатика; 

6.  "Естественные науки" – физика, химия, биология; 

7.  "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности"- экология. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает элективные и курсы по выбору, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, 



удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности – 8ч.в.11а классе, 7ч.  в 11б классе.  

 В соответствии с годовым календарным графиком устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 34 учебных недели. Учебный план рассчитан на 

шестидневную рабочую неделю.  

 

4. Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

 
Начало учебного года – 1 сентября 2022 года 

Окончание учебного года – 31 мая 2023 года 

Продолжительность учебного года  10-11 классы – 204     дня (34 недели) 

Продолжительность каникул 10-11 классы – 30 дней 

Сроки проведения промежуточной аттестации – 10 апреля -31 мая 2023 года 

 

Продолжительность учебных периодов Сроки и продолжительность каникул 

1 триместр:   

5-9 классы 
с 1 сентября по 24 ноября 

66 уч.дней  

Осенние: с 29 октября по 06 ноября,  

(9 дней) 

2 триместр: 

5-9 классы 
с 25 ноября по 22 февраля 

68 уч.дней  
Зимние: с 31 декабря по 10 января (11дней) 

3 триместр: 

5-9 классы 
с 23 февраля по 31 мая 

70 уч.дней  (11 недель)  
Летние: с 1 июня по 31 августа (92 дня) 

 

5. План внеурочной деятельности для 10-11 -х классов 

2022 – 2023 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 
Деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведени

я 

Количество часов  в неделю 

6а 6б 6в 

Часть, рекомендуемая для всех 
обучающихся 

 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 
направленности 
 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

 

 

 

 

информационно 

-
просветительская 

Классный  час 1 1 1 

Внеурочная 

деятельность 

направленная    на 

удовлетворение 

профориентацио

нных  интересов 

Мой 

профессиональн

ый выбор 

познавательн
ая 

кружок 0,5 0,5 0,5 



и потребностей   

обучающихся 

Вариативная часть 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

 

«Мой край 
родной» 

 
 

 

 

туристско - 
краеведческая 

экскурсии 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность 

по организации 

ученических сообществ  

Школьный 

спортивный 
клуб 

спортивно- игровая Спортивный 

клуб 

1 1 1 

ИТОГО: 9 

 

 


